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Praktyka pierwszych pigtkow i pierwszych sob6t miesigca
w okresie epidemii

W okresie epidemii dostep do sakramentalnej spowiedzi i sakramentalnej
Komunii jest dla wielu wiernych utrudniony, czasem wrecz niemozliwy. Z tego
wzgledu rodza sie watpliwosci co do zachowania ciggtosci poboznych praktyk
dziewieciu pierwszych pigtkéw miesigca oraz pieciu pierwszych sobo6t miesigca,
ktére wielu wiernych podejmuje. Obie praktyki dla zachowania duchowych
owocow zaktadaja przyjecie Komunii sakramentalnej w okre$§lonym czasie.
Postugujac sie ogélnymi zasadami prawa kosScielnego oraz dokumentami
dotyczacymi sytuacji analogicznych nalezy stwierdzi¢, ze:

e prawo kosScielne czysto pozytywne nie obowigzuje przy powaznej
przeszkodzie’;

e w analogicznej sytuacji opisanej przez prawo ko$cielne nie przerywa sie
ciggtosci owocow duchowych poboznej praktyki pod warunkiem
dokonczenia jej zaraz, gdy bedzie to mozliwe?;

e dlatego jesli w trakcie odprawiania praktyki pieciu sob6t oraz dziewieciu
pigtkbw miesigca nie jest mozliwe spelnienie warunku przyjecia
sakramentalnej Komunii w okresie epidemii, nie ulega przerwaniu ciggtos$¢
owocow, a wiec nie trzeba tej praktyki zaczyna¢ od nowa, a jedynie
przedtuzy¢ te praktyke o kolejny miesiac;

e zaleca sie jednakze celem podtrzymania cigglo$ci praktyki, aby we
wilasciwym dniu (pierwszy pigtek / sobota) w okresie braku dostepu do
sakramentu, jesli to mozliwe, wzbudzi¢ wtasciwa danej praktyce intencje
oraz skorzysta¢ z mozliwoSci przyjecia tzw. Komunii duchowe;j
(pragnienia)®, a takze jesli trzeba, z mozliwo$ci uprzedniego oczyszczenia
sumienia z grzechow ciezkich poprzez akt zalu doskonatego, gdy nie mozna
sie wyspowiadac*.
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